Anfahrt

Die Praxis befindet sich in einem Arztehaus in Miinsters
6stlichem Stadtteil St. Mauritz an der Kreuzung Warendorfer
Str. / Schiffahrter Damm.

Mit dem Auto

A1 aus Richtung Osnabriick: Folgen Sie der A1 bis zur B481
bei Greven. Von dort gelangen Sie tiber den Schiffahrter
Damm zur Warendorfer Stra[3e.

A1 aus Richtung Dortmund: Nutzen Sie die Abfahrt B51
(Miinster). Folgen Sie weiter der Bundesstraf3e 51 bis zur
Warendorfer Straf3e.

A43 aus Richtung Senden: Nutzen Sie die Abfahrt B51
(Miinster). Folgen Sie der Bundesstraf3e 51 bis zur Waren-
dorfer Straf3e.

B51 aus Richtung Warendorf: Fahren Sie die B51 durch bis
zur Warendorfer Straf3e.

Parkmaéglichkeiten

Auf der Riickseite des Arztehauses befinden sich ca. 12
Parkplatze. Weitere Parkmoglichkeiten liegen in naherer
Umgebung.

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Mit dem Bus ist die Praxis mit der
Linie2 Richtung Handorf Kaserne
Linie 4 Richtung Gelmer

Linie 10 Richtung Handorf Hornheide

vom Hauptbahnhof aus zu erreichen.

Linie 2 und 10: Sie fahren bis zur Haltestelle Danziger
Freiheit. Direkt gegeniiber befindet sich das Arztehaus.

Linie 4: Fahren Sie bis zur Haltestelle Schiffahrter Damm.
Etwa 50 m weiter in Fahrtrichtung befindet sich die Kreuzung
Warendorfer Straf3e / Schiffahrter Damm mit dem Arztehaus.

Sie finden unsere Praxis dort im 1. OG des Arztehauses.

Hinweis: Das Arztehaus verfiigt iiber einen rollstuhl-
gerechten Eingang sowie liber einen Fahrstuhl.
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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

In unserer genetischen Beratung beantworten wir lhre
individuellen Fragen und gehen umfassend auf die
durch lhre Arztin/Ihren Arzt gestellte Indikation ein.

Wann ist eine genetische Beratung sinnvoll?

Eine genetische Beratung sollte erfolgen, wenn der
Verdacht auf eine erbliche Erkrankung, Fehlbildung,
Entwicklungsverzogerung oder Behinderung besteht
bzw. eine solche Diagnose gestellt wurde.

Im Hinblick auf das personliche Erkrankungsrisiko
kann weiteren Familienmitgliedern eine spezielle ge-
netische Untersuchung angeboten werden. Auf Basis
des Untersuchungsbefundes kann sich eine Hand-
lungsgrundlage fir z.B. arztliche Friherkennungs-
untersuchungen ergeben. Ggf. ist das Wissen um eine
familiar erbliche Erkrankung Anlass sich im Rahmen
einer humangenetischen Beratung Uber die vorgeburt-
lichen Diagnostikmdglichkeiten zu informieren.

In der Spalte ,Beratungsthemen" finden Sie
Beispiele hdufig angefragter Beratungsanliegen. Bei
Unsicherheit, ob eine bestimmte Fragestellung ,pas-
send" fur eine genetische Beratung ware, kdnnen Sie
gerne in der Praxis unter 0251.20 26 30-0 anrufen:

Mo - Fr 09:00 -12:30 Uhr
Mo, Di, Do 14:30 - 17:00 Uhr

Wer kann sich beraten lassen?

Gesetzlich Krankenversicherte sowie Privatversicherte kénnen
sich beraten lassen.

Wie hoch sind die Kosten?

Die Kosten einer genetischen Beratung werden von den
gesetzlichen Krankenkassen sowie in der Regel auch von den
Privatkassen tibernommen.

Was bringe ich zur Beratung mit?

= Versichertenkarte

Uberweisungsschein vom Hausarzt oder Facharzt
(z.B. Gynékologen oder Kinderarzt)

Arztbriefkopien

Familiendaten (Wer erkrankte zu welchem Alter woran,
Lebensalter/Sterbealter, kam etwas 6fter in der Familie vor
wie z.B. Fehlgeburten?)

Wie lange dauert eine Beratung?

Eine Beratung dauert ca. 1 Stunde

Wird Blut entnommen?

»Ja“, wenn zur Abklarung der Fragestellung eine genetische
Untersuchung angeboten werden kann und nach humangeneti-
scher Aufklarung und schriftlich gegebenem informierten Einver-

standnis diese Untersuchung vom Ratsuchenden gewiinscht wird.

Beispiele fur
Beratungsthemen

= Jede Erkrankung oder Auffalligkeit, die zwei- oder mehrmals

in der Familie aufgetreten ist — Abkldrung des Erkrankungs-
risikos flir gesunde Angehdrige mit ggf. Vorsorgeangeboten

= Familidre Krebserkrankungen (z.B. erblicher Brust-/Eierstock-

krebs bzw. erblicher Darmkrebs)

= Neurologische und/oder muskulére Erkrankungen sowie

orthopadische Erkrankungen

= Augenerkrankungen (z.B. Retinitis pigmentosa)
= Angeborene Schwerhdrigkeit / Taubheit
= Stoffwechselkrankheiten / Ubergewicht
= Blutgerinnungsstorungen (z.B. Thrombophilie)

= Hiamoglobinopathie-Risiko (z.B. Thalassdmie) bei aus dem

Mittelmeerraum stammenden Personen

= Familienmitglied mit angeborener kérperlicher u./o. geistiger

Auffalligkeit —> Syndromabklarung

= Entwicklungsstorung / A(D)HS bei Kindern

= Wiederholte Fehlgeburten

= Kinstliche Befruchtung (IVF- oder ICSI-Therapie)

= Erhohtes miitterliches Alter zur Entbindung (>35 Jahre)
= Auffalliger vorgeburtlicher Ultraschallbefund

= Medikamente / Rontgen in der Schwangerschaft

= Epilepsie + Dauermedikation — fruchtschadigende

Effekte beim erwarteten Kind

= Verwandtenehe

= Vaterschaftstest (privat & gerichtlich verwertbar)



